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Hrabrost se definiSe kao osobina ljudi koji su smjeli, odvazni i neustrasivi.

Hrabri ljudi su napravili mnogo herojskih djela i podviga zabiljeZzenih tokom istorije. Medutim,
kako bi ¢ovjek bio hrabar ne mora nuzno da uradi neko herojsko djelo ili podvig; dovoljno je
da se pokaze hrabrim u svakodnevnim situacijama.

Hrabrost je vrlina koju je moguce poducavati od najmanjih nogu kroz sve aktivnosti kojima
se dijete svakodnevno bavi u kuéi ili u vrticu.

Najprakticniji nacin izgradnje ove vrline je da se djeci ponude konkretni primjeri hrabrih ljudi
kako bi se djeca upoznala sa njihovim hrabrim djelima i razvila osjecaj divljenja, poStovanja i
naklonosti prema tim hrabrim ljudima.

Djeci se mogu ponuditi sljedeci primjeri: mucCenici i heroji iz nacionalne istorije koji su se
herojski borili u ratovima ili li€nosti iz lokalne zajednice ili pak iz drugih zemalja koje su
poznate po hrabrosti, zatim likovi iz pri€a, stripova i crtanih filmova, ljudi koji se bave rizi€nim
poslovima ili sportovima itd.

Svjetsko udruzenje vaspitaca u ranom djetinjstvu




Aktivnost br. 1
"Juri, nestasni astronaut"

Kratak pregled aktivnosti:

U ucionicu dolazi lutka Solomon i djeci €ita pricu. U drugom dijelu aktivnosti, lutka zapocinje
razgovor o hrabrosti, a na kraju djeca prave i uporeduju zvijezde i mjesece.

Ciljevi:

* Upoznati djecu sa hrabro$¢u kao vrlinom.
» lzrada i uporedivanje kompleta koji se sastoje od Cetiri razliCita elementa u funkciji
upoznavanja djece sa pojmom hrabrosti.

Procedure:

» Pripovijedanje
* Razgovor

+ Objasnjavanje
* Posmatranje

Potrebni materijal:
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Lutka Solomon, slike ili fotografije astronauta, svemirskog broda, astronauta koji lebdi u
svemiru, mjeseca, svemira; Cetiri zvijezde, Cetiri mjeseca i €etiri astronauta za svako dijete
(figure odStampane na tankom kartonu i isje€ene makazama).

Razvoj aktivnosti: Prvi dio

Djeci ve¢ dobro poznat "Solomon" dolazi i pozdravlja ih: "Kako ste?"

"Drago mi je da ste dobro. Sada ¢éete biti jo$ bolje jer cemo raditi jednu aktivnosti. Da li me
se sjecate? Pa, za one koji me se ne sjecaju: ja sam najmudriji od svih mudraca i zato me
zovu Solomon. Danas ¢u vam ispri¢ati nesto $to ¢e vam se jako svidjeti. To je pri¢a o
jednom dje¢aku..."

"Juri, nestasni astronaut"

U jednoj dalekoj zemlji gdje medu brezovim Sumama tece rijeka Volga zZivio je jedan plavokosi
djecak plavih o€iju po imenu Juri koji je od najranijeg djetinjstva Zelio da ode na mjesec i njegove

sestrice, zvjezdice.

Juri je bio nestasan, ali ponekad bi bio veoma, veoma miran. Lezao bi na zemlji i posmatrao nebo na
kom su sijali mjesec i njegovih hiljadu sestrica zvijezdi.

Juri je zamisljeno posmatrao oblake. Vjerovalo se da su oblaci da su oblaci pjenasti ili pamucni
zastori iza kojih stanuju mjesec i zvijezde. Veoma tihim glasom, kako ga niko ne bi ¢uo, kroz smijeh,

Juri bi im govorio:

"Da, prelijepi mjesece! Da, predivne zvjezdice ... ne namigujte mi vise, ne Saljite mi znakove jer ¢u
vas uskoro, veoma uskoro posjetiti!"

I tako jednog dana, nestasni Juri se zaista nade u svemirskom brodu, pjevajuci od srece.

Koliko je samo lijepih stvari Juri vidio: plava mora, zelene Sume, planine i rijeke ... i ogromna Volga
1 svi su ga pozdravljali i poZeljeli mu sretan put.

Ali iznenada, dok je bio jako visoko, toliko visoko da je gotovo mogao da dotakne zvjezdice ... Juri
pade s kreveta na pod!

Da prijatelji moji, on je sve to samo sanjao!
Sve je nestalo: i Sume, i mora, i rijeke. Kako se samo razocarao!
Ali majka ga je opet stavila u krevet, njezno ga poljubila i Sapnula mu na uvo:

"Kada porastes, bice$ astronaut; ali da bi postao astronaut, mora$§ da budes jako hrabar. Spavaj sada,
sine! Sutra ¢emo razgovarati o hrabrim ljudima.
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Da li vam se svidjela prica?
Sta mislite, zasSto je mama Juriju rekla da ¢ée razgovarati o hrabrim ljudima?

Djeca slobodno odgovaraju na pitanja, a nakon toga Solomon razgovara s njima o hrabrosti.
Drugi dio

Razgovor na temu: "Hrabrost astronauta" (sa pokazivanjem fotografija i slika).

Lutka Solomon kaze djeci:

"Sada ¢u vam reci $ta je mama Juriju htjela da ispri¢a o hrabrim ljudima.

Hrabri ljudi su oni koji odvazno i neustraSivo reaguju u teskim situacijama; oni se ne boje i
postupaju odlu¢no i smjelo.

Putovanje u svemir je podvig i astronauti su veoma hrabri ljudi (pokazati sliku ili fotografiju
astronauta) zato Sto rizikuju svoje zivote dok putuju u svemir. Svemir je veoma, veoma
daleko. Neki od astronauta su takode iSli na mjesec (pokazati sliku svemira i sliku mjeseca).

Astronauti u svemiru moraju nositi posebna odijela. Moraju uzimati kiseonik, piti i jesti u
svemirskom brodu (pokazati sliku ili fotografiju svemirskog broda) zato $to na mjestima gdje
oni idu nema ni vode, ni hrane, ni kiseonika. To je vrlo, vrlo opasno putovanje.

Kako bi tokom putovanja mogli da Zive u svemirskom brodu, astronauti moraju da produ
veoma napornu obuku. Kada raketa napusti nasu planetu, astronauti po¢nu u njoj da lebde
kao pero na vjetru (pokazati sliku ili fotografiju astronauta koji lebdi).

Sjecate se da je mama Juriju rekla: "Na putu u svemir postoje mnoge opasnosti i zbog toga
astronaut mora da bude veoma hrabar". Ali to putovanje je vrlo zanimljivo, lijepo i korisno za
cijeli svijet zato Sto zahvaljujuci hrabrosti astronauta i njihovim podvizima danas mnogo
Znamo o svemiru i mjesecu, a u buduénosti i o drugim planetama."

Solomon pita djecu:

Da li su astronauti hrabri? Zasto?

Da li biste voljeli da budete astronaut?

Kako zovemo ljude koji €ine velike podvige?

Treci dio

Vaspitaé(ica) poziva djecu da izrade i uporede komplet koji se sastoji od jednakog broja
elemenata: Cetiri astronauta, Cetiri zvijezde i Cetiri mjeseca pomocu kojih ¢e se suprotstaviti

opasnostima koje vrebaju u svemiru.

Vaspitac(ica) svakom djetetu daje 12 slika, od kojih su Cetiri slike astronauta, Cetiri slike
mjeseca i Cetiri slike zvijezde. Slike ¢e biti pomijeSane.
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Vaspitac(ica) kaze djeci da treba da naprave tri kompleta: jedan sa mjesecima, jedan sa
zvijezdama i jedan sa astronautima. Kada djeca naprave komplete, vaspitac(ica) ih pita:

Imate li isti broj astronauta, mjeseci i zvijezda?
Da li su Cetiri astronauta jednako hrabri? Zasto?
Da li bi ova Cetvorica astronauta mogli zajedno da putuju u svemir?

Na kraju aktivnosti, vaspita¢(ica) podsje¢a djecu na rijeci Jurijeve majke o astronautima i

pomocu astronauta koje su izradila djeca prikazuje izmisljena putovanja u opasne dijelove
svemira.

PROCJENA PO KRITERIJUMIMA

Opservirano ponasanje Da |Ne |[Napomene
Ispravno su odgovorili na pitanja o hrabrosti
astronauta.

Iznijeli su svoje midljenje na pitanje zasto su
astronauti hrabri.

Povezali su izradene mjesece, zvijezde i
astronaute sa hrabroS¢u astronauta.

Aktivnost br. 2
"Hrabri ljudi"
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Kratak pregled aktivnosti:

Vaspita&(ica) ¢e govoriti o ljudima koji su poznati po svojim herojskim djelima ili se istiCu
hrabro8¢u. Na kraju aktivnosti, djeca ¢e odgovarati na pitanja u vezi s ovom temom.

Ciljevi:

» lzgraditi kod djece osjecaj divljenja i postovanja prema ljudima koji se isti€u hrabroscu.
Procedure:

* Posmatranje

+ Objasnjavanje

+ Razgovor

Potrebni materijal:

Slike ili fotografije likova o kojima e vaspita&(ica) govoriti.

Razvoj aktivnosti: Prvi dio

Vaspitac(ica) djeci pokazuje fotografiju osobe o kojoj ¢e govoriti. Nakon toga, ukratko
opisuje njene vrline, a narocito isti€e njenu hrabrost.
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Vaspitac(ica) ¢e dati nekoliko primjera (izabraée primjere koje smatra prikladnima za ovu
aktivnost), a nakon toga moze da nastavi sa drugim likovima u sljede¢im aktivnostima.

Primjeri:
Heroji koji su branili svoju zemlju, npr. vojnici i generali, kapetani i posade ratnih brodova,
piloti i posade borbenih aviona itd. (ovdje je potrebno navesti primjere heroja iz nase zemlje,

lokalne zajednice ili regiona).

Muskarci koji se bave ekstremnim sportovima za koje je potrebno mnogo hrabrosti, npr.
planinari ili navigatori i slicno.

Visoko rizi€ne profesije, npr. vatrogasci, piloti, mornari itd.

Istrazivaci, npr. svemira, kao $to su astronauti, ronioci koji se spustaju u dubine podvodnih
spilja, antropolozi koji prou¢avaju drevne civilizacije itd.

Vaspitac(ica) ¢e pokazati slike ili fotografije tih ljudi; govori¢e djeci o poslovima kojim se ovi
ljudi bave te o njihovoj hrabrosti i odvaznosti u ispunjavanju radnih zadataka.

Likovi iz pri€a, stripova, crtanih filmova ili knjiZevnih djela, npr. Don Kihot, El Cid.

Drugi dio

Vaspitac(ica) pokazuje jednu po jednu sliku opisanih osoba i postavlja djeci sljedeca pitanja:
Ko je ova osoba?

Sta mozete da kazete o toj osobi?

Kojim se poslom bavi?

Znate li zasto za ovu osobu kazemo da je hrabra?

Nakon $to prikazZe sve slike, vaspitac(ica) djeci postavlja sljedeca pitanja:

Koja od ovih osoba ili likova biste voljeli da budete? Zasto?
Mislite li da su svi jednako hrabri ili da je neko hrabriji od drugih? Zasto?

PROCJENA PO KRITERIJUMIMA

Opservirano ponasanje Da |Ne |[Napomene
Izrazili su divljenje i poStovanje dok su govorili
0 hrabrim ljudima.

Ispravno su opisali herojska djela i podvige
koji karakteriSu hrabre ljude.

Poistovjetili su se sa nekima od ovih hrabrih
ljudi.
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Aktivnost br. 3
"Grupa hrabrih"
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Kratak pregled aktivnosti:

Djeca uce pjesmu i formiraju literarnu sekciju koja se zove "Grupa hrabrih". Na predstavu
ove sekcije pozvani su i roditelji.

U prvom dijelu aktivnosti, djeca uc¢e pjesme. U drugom dijelu, biraju se djeca koja ¢e

recitovati pjesme i u€estvovati u horu. U tre¢em dijelu djeca izvode pjesme, a na kraju
vaspitac(ica) predvodi aktivnost u kojoj rezimira sve §to je uradeno.

Ciljevi:

+ Pobuditi kod djece emocije i pozitivha osjecanja prema hrabrim ljudima.
* Razviti kod djece smisao za recitovanje.

Procedure:
* Recitovanje
* Razgovor

+ Objasnjavanje

Potrebni materijal:

Odjelo vatrogasca, mornara i istraZivaca i korpa slatkisa.

Razvoj aktivnosti: Prvi dio

Svjetsko udruzenje vaspitac¢a u ranom djetinjstvu
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Sva djeca u grupi u€e pjesme o hrabrim licnostima i ponavljaju ih dok ih ne nau¢e napamet.
Drugi dio
Biraju se djeca koja Ce recitovati pjesme u literarnoj sekciji i horu.

Predlazemo da vaspitac(ica) nauci odabranu grupu djece da recituju sa odgovaraju¢om
dikcijom, intonacijom i naglasavanjem rijeCi i da predoCe emocije izraZene u stihovima.

Pjesmu "Zelim da budem" moze recitovati dvoje djece obugene u mornarska odijela. Svako
dijete recituje po jednu strofu.

Pjesmu "Bic¢u" moZze izvoditi hor od 6 do 7 djece, Cime se pruza prilika djeci koja nisu
recitovala. Recitacije izgledaju ovako:

U prvoj strofi:

Hor od sedmoro djece kaze: Kad odrastem, Zelim da radim.

Dijete obu€eno kao mornar kaze: Na brodu koji plovi po pu€ini mora.

U drugoj strofi:

Prvo dijete kaze: A ti, prijatelju, Sta bi ti Zelio da budes?

Drugo dijete kaZe: Ja bih volio da budem veoma hrabar kako bih mogao da radim.
Trece dijete obu€eno kao vatrogasac kaze: Kao vatrogasac.

Cetvrto dijete obu&eno kao istrazivaé kaze: | da se penjem na planine.

Citav hor na kraju pjesme kaze: Svi éemo biti hrabri!

Treci dio

Nakon predstave, vaspitac(ica) rezimira aktivnost tako Sto Cestita djeci na trudu, dobrom
izvodenju pjesme i Zelji da budu veoma hrabri.

Svjetsko udruzenje vaspitaca u ranom djetinjstvu




PROCJENA PO KRITERIJUMIMA

Opservirano ponasanje Da

Ne

Napomene

Recitovali su pjesme sa pravilnom
intonacijom, dikcijom i gestikulacijom.

Pokazali su pozitivne emocije i osje¢anja
(zadovoljstvo, radost, veselje, uzivanje itd)
tokom recitovanja.

Uspjesno su koordinisali recitovanje svojih
stihova u horu.

Spontano su uzvikivali pozitivne parole o
hrabrosti.

Aktivnost br. 4
"Planinari"

_Svjetsko udruzenje vaspitaca u ranom djetinjstvu
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Kratak pregled aktivnosti:

Ovo je igra pokreta. U prvom dijelu aktivnosti, vaspitacé(ica) djeci opisuje igru "Planinari". U
drugom dijelu, djeca igraju igru, a na kraju aktivnosti je dodjela nagrada pobjednicima.

Ciljevi:
* lzgraditi kod djece iskustva o radnjama koje zahtijevaju odlu¢nost, trud i snagu, Sto su
odlike hrabre osobe.

Procedure:

* Prakticne radnje
+ Objasnjavanje

» Razgovor

* lIgra

Potrebni materijal:

Sipka ili konopac i zastavice.

Razvoj aktivnosti: Prvi dio

Svjetsko udruzenje vaspitac¢a u ranom djetinjstvu
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Vaspitac(ica) ¢e govoriti djeci o planinarima, pokazace im slike ili fotografije planinara,
razgovaracée s njima o odlu¢nosti, trudu i snazi ovih hrabrih ljudi koji se penju na planine
preko strmih nagiba gdje gotovo i nema oslonca za noge, prelaze preko gudura, penju se
visoko pomoc¢u konopaca i kada se popnu na vrh planine zabadaju zastavu svoje zemlje
kao dokaz svog podviga.

Vaspitac(ica) opisuje djeci da u igri treba da stignu da zastavice koja ¢e se nalaziti na vrhu
konopca ili vertikalne Sipke i da moraju da se penju kao planinari kako bi je uzeli.

Zastavice Ce biti na kraju konopca ili vertikalne Sipke na visini od najviSe 2 m, pri€vrS¢ene
tako da ih djeca mogu bez problema otkaditi.

Ako se koristi konopac, neophodno je da ima ¢vorove na svakih 20 cm i treba da je
zategnut. Visina izmedu zemlje i prvog ¢&vora treba da bude 15-20 cm.

U svakom slu€aju, vaspitac(ica) treba da raCuna na pomo¢ drugih odraslih osoba da
zajedno paze i pomazu djeci tokom ove igre kako bi se izbjegli svi mogudi rizici.

Pravila igre: Pobjeduju sva djeca koja uzmu jednu od zastavica i spuste se s njom
(zastavica treba da bude mala kako bi stala u dZep da ne smeta djetetu dok silazi).

Drugi dio
Djeca se penju, u tome im pomaze vaspitac¢(ica) i druge odrasle osobe koji ¢e im pomoci da
se popnu na konopac ili Sipku (onima kojima je potrebna pomoc¢) i saekati ih da se spuste.

Oni ¢e takode skinuti sa konopca ili Sipke djecu kojima je potrebna pomo¢ u silasku.

Djeca se penju jedno po jedno. Dok se jedno dijete penje, ostali ¢e navijati za njega/nju i
klicace onima koji uspiju da uzmu zastavu i spuste se s njom.

Tre¢i dio
Djeca koja pobijede dobice nagradu, a vaspita&(ica) ¢e rezimirati aktivhost tako Sto Ce istaci
da su trenutno ova djeca pobjednici, ali da e ih biti viSe kad se dodatno uvjezbaju i reéi ¢e

da su svi bili jako hrabri.

Vaspitac(ica) ¢e podsijetiti djecu na hrabrost planinara i reéi ¢e im da ¢e i oni u buducnosti
moci da se penju na planine.
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PROCJENA PO KRITERIJUMIMA

Opservirano ponasanje Da

Ne

Napomene

Uspjeli su samostalno da se popnu.

Bila im je potrebna pomo¢ da se popnu.

Sa zadovoljstvom su ucestvovali u aktivnosti,
pokazivali su neustraSivost.

Pominjali su hrabrost planinara i sopstvenu
hrabrost.

Aktivnost br. 5

"Djeca razgovaraju o hrabrim ljudima"

Kratak pregled aktivnosti:

_Svjetsko udruzenje vaspitaca u ranom djetinjstvu
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Vaspitac(ica) ¢e djeci dati grupnu sliku li¢nosti koje su im ve¢ poznate iz prethodnih
aktivnosti i zamoli¢e ih da odaberu jednu li€nost koju Zele da opisu.

Ciljevi:

» Da djeca na jednostavan nacin opiSu licnosti koje su im ve¢ poznate, navodeci hrabrost
kao vrlinu po kojoj se te licnosti narocito istiCu.

Procedure:
* Razgovor
« Opisivanje

* Posmatranje

Potrebni materijal:

Slike ili fotografije likova koje ¢e djeca opisivati.

Razvoj aktivnosti: Prvi dio

Vaspitac(ica) ¢e podsijetiti djecu o Eemu su govorili u prethodnim aktivnostima u vezi sa
licnostima koje ¢e im sad pokazati.

Redi ¢e sljedece: "Sada morate reci sve, ali bas sve §to znate o ovim licnostima. Najprije
Cete izabrati jednu sliku, a zatim ¢ete reci Sta znate o toj li€nosti. Ne zaboravite da su to sve
veoma hrabri ljudi."

Drugi dio

Svako dijete bira po jednu sliku li€nosti o kojoj Zeli da govori i jedno po jedno, naizmjence,
opisuju odabrane li€nosti itd. dok sva djeca ne kazu pones$to o vrlinama, osobinama,
podvizima i djelima li€nosti prikazanih na slikama.

Treci dio

Na kraju aktivnosti, vaspitac(ica) ¢e istaci hrabrost ovih li¢nosti.

PROCJENA PO KRITERIJUMIMA

Opservirano ponasanje Da |Ne | Napomene
Uspjeli su da na jednostavan nacin opisu
karakter odabranih li¢nosti.

Bila im je potrebna pomo¢ da urade Sta se od
njih trazilo.

Na momente su se poistovjecivali sa nekima
od prikazanih li¢nosti.

Svjetsko udruzenje vaspitaca u ranom djetinjstvu




Aktivnost br. 6
Iskustvo od kljuénog znacaja za ocjenu bloka
"Igrayjmo se"

Svjetsko udruzenje vaspitac¢a u ranom djetinjstvu
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Kratak pregled aktivnosti:

Ovo je igra uloga na temu "Hrabri ljudi". Na poCetku aktivnosti, vaspitac(ica) razgovara s
djecom. U drugom dijelu, djeca igraju uloge koje su odabrala i na kraju odgovaraju na
postavljena pitanja.

Ciljevi:

» lzgraditi kod djece iskustva o grupnim aktivnostima veoma hrabrih ljudi.

Procedure:

* lIgra

Potrebni materijal:

IgraCke i materijali za postavljanje i uredivanje sljedecih igraonica:

+ Vatrogasci: Sliemovi, crijeva za vodu, kiSne kabanice, itd.
» Piloti: pilotsko odijelo i detalji na odijelu, kontrolna tabla aviona.
» Astronauti: svemirsko odijelo i detalji na odijelu, kartonska imitacija rakete i unutar nje

Svjetsko udruzenje vaspitac¢a u ranom djetinjstvu
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jedna stolica.
« Istrazivaci: istrazivacko odijelo i detalji na odijelu, konopci, ¢izme itd.

Razvoj aktivnosti: Prvi dio

Vaspitac(ica) razgovara sa djecom i predlaze im da glume hrabre ljude. Nakon toga ih pita:
Da li zelite da se igrate hrabrih ljudi?

Sta rade hrabri ljudi?

U ¢emu rade?

Kojim sportovima se bave?

Jeste li upoznali nekoga ko je hrabar?

Drugi dio

Djeca igraju uloge koje su odabrala, npr. vatrogasac, pilot, mornar ili kapetan broda,
astronaut.

Ako djeca odaberu uloge kao Sto su surfer, planinar i sli¢no, vaspitac(ica) ¢e nastojati da im
ponudi odgovarajuce igracke i materijale. Ako ih nema na raspolaganju, moze predloZiti
djeci zamis$ljene radnje i razne predmete koji mogu posluZziti kao zamjena i sa kojima ¢e
takode moci da igraju svoju ulogu.

Trec¢i dio

Na kraju igre, vaspitac(ica) Ce pitati djecu sljedece:

Zasto ste odabrali tu ulogu?
Sta biste voljeli da budete? Zasto?

PROCJENA PO KRITERIJUMIMA

Opservirano ponaSanje Da | Ne Napomene
Samostalno su i adekvatno izveli osnovne
radnje karakteristicne za svoju ulogu i pri
tome su pokazali hrabrost.

Bila im je potrebna pomo¢ da odglume svoju
ulogu.

Znali su da objasne da su odabrali datu
licnost zbog njezine hrabrosti.

Poistovjetili su se sa hrabrom li€noScu koju su
glumili.

Ispoljili su ponasanje koje se moze ocijeniti
kao pona$anje hrabrih ljudi.

_Svjetsko udruzenje vaspitaca u ranom djetinjstvu
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